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Notre équipe fait partie du
service bien-étre des
éleves et nous collaborons
régulierement avec les
autres services de notre
conseil.

/ Nous recommandons des
stratégies universelles. Nous
conseillons les équipes-écoles
en matiére de ressources afin
de répondre aux besoins des

\ éleves.




SERVICE DU BIEN-ETRE DES ELEVES /

Activité d'introduction
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Naissance de notre projet

*LeS hiStoiresS Socialesx
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Pourquoi des histoires Sociales 7

Favorise une
santé mentale
positive.

Ressources é
: /
d’enseignement ]2
pour faciliter
I'apprentissage.
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Le proceSsus de création

Collaborer et rechercher

Analyser le
besoin Co-construire
2
i e
— — —>

P B

Sélectionner Images

Photos

Présenter

ik

Mo

—

N,
Y

-

Réinvestir

@, Conseil scolaire de

Pyl &
A

o os-=Coe| de 1'Est ontarien

csDch

district catholique




Quelques facteurs a consSidérer

application
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LesS liensS entre les histoires
Sociales et leS compétences
Socioémotionnelles

Foi et bien-étre : une ressource
quotidienne qui appuie la santé mentale

Elaborée par Santé mentale en milieu scolaire Ontario et
FOntario English Catholic Teachers' Association
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Consciencede  Gestion du Motivation ~ Reconnaissance Relations Pensée critique
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L'histoire Sociale :
Comment, avec qui et ou l'utiliser?
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Cibler et travailler seulement une
habileté a la fois.

Avoir un ton de voix positif et
patient.

Choisir un temps approprié dans la
journée pour lire I'histoire sociale.
Les éleves doivent étre calmes et
réceptifs & lapprentissage.

Cibler une situation a travailler. Par
exemple réviser I'histoire sociale
“les bons gestes a la récréation “
juste avant de sortir & l'extérieur.

Utiliser I'histoire sociale avec toute
la classe, en petit groupe ou en
individuel.




Adaptées a tous. Autant pour les
enfants qui ne savent pas lire, en
insistant davantage sur les
images.

Leur faire mimer les émotions des
personnages de I'histoire.

Prendre le temps de faire réfléchir
les éleves sur les scenes
(rétroaction).

Prévoir un temps pour des
questions.




Une fois I'histoire sociale terminée,
revoyez-la quotidiennement avec
éléve avant d'exécuter la routine,
procédure ou activité ciblée.

e Utiliser un renforcement positif pour
encourager l'utilisation de I'histoire
sociale et ses stratégies.

Les enfants apprennent par le jeu.
Il faut trouver le bon fil conducteur
pour enseigner 'habileté.

Réviser I'histoire au besoin et selon
le cheminement de 'éléeve.




SERVICE DU BIEN-ETRE DES ELEVES /

Extraits
dhistoires Sociales
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_ e % Comment den?ander a un ami % Bereiin bonpardant
s de jouer ELE LN Don perdant
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o R % Comment étre des amis % Je suis un super ami!
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" . % Comment résoudre un conflit % Le travail d'équipe
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% Etre un bon joueur % Un ami prend mon jouet

RIEN
ETR % Nous sommes tous différents
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Pov€ois, un ami prend won Jevet sanS le dewander.

Conseil scolaire de
district catholique

all we
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Tentve dans l'école en wmavchant.

Je we vendS dans wma cour de vécvéation et je vesgecte won
aive de jev oui est délimitée gav des cones.




Mon ense‘?nam'e wexgliave hovaive de la jouvrnée.
av€oi5, 'hovaive geut chancﬁev.
Mon enseignante va wme le dive.

Les amis!
L'horaire va changer cet
aprés-midi, nous avons une
activité spéciale!
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J'ai faim.
Est-ce que je
peux avoir une

collation?

Quand e Suis
pret a entver
dans \école, \e wme
diviae devant le
pouce vevrt.

Avoir faim

Est-ce que
Jje peux aller
aux toilettes?

Avoir besoin d'aller
aux toilettes

Quand yai besoin de quelaue chose, je dois Utiliser des wots.

J'ai soif.

(— Est-ce que je

peux aller
boire de leau?

Avoir soif 3
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Activités dérivées des
histoires Sociales
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Le tour de gavole
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Jean dit :

“Savute 2x”’
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Construis ta pizza en équipe
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ReSSourcesS




Gabarit dhistoire Sociale
(google Slide)

Cliquez gouv Oyouter Un
Titve

Histoice Sociale G



https://docs.google.com/presentation/d/1QWN2RYb2xNdcqQPd3hSUH1oqRBKqnVJ3riHN2e89wfU/edit#slide=id.g1cbcd72a08e_0_62

Histoires Sociales partagées avec vous!

Conventions sociales Relations sociales Autorégulation

Conventions sociales Bien-étre Autorégulation



https://drive.google.com/file/d/1O5R_xOcUXVDyiQkgAGYwdnU-SfUVwlr8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MxWr68C3q2UhZGcssXklNAwfK66NZJrO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gu6bbWLhrc05Z25squb2f4drmfrh6qI7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t5OiFmq00X75zGXLjZkL5SSf7VDlR8L_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PDqERMjn5Y1SBoYxoqnlJ5U5VtTNQwei/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1X7wHhNHVsnMvCVcoaSrI-G1jsOkPDSqI/view?usp=sharing

SERVICE DU BIEN-ETRE DES ELEVES /

QuesStionsS




Merci!
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